o " SteppingStone Adult Day
‘_ Health Care esta aceptando
SteppingStone nuevas referencias

Your Path to Maintaining Health
and Independence

Para asistir adultos mayores
y adultos con discapacidades.
A desarrollar y mantener su

independencia.

LIdmenos hoy para programar un recorrido (415)
974-6784 o visite uno de nuestros centros para
conocer de nuestro programa y servicios.

SteppingStone

* Nuestra mision es ayudar a los adultos mayores y adultos con
discapacidades a mantener su salud e independencia para
que puedan continuar en sus hogares y permanezcan
conectados con su comunidad.

« SteppingStone es el proveedor de atencion médica diurna para
adultos sin fines de lucro mas grande de San Francisco, California.

« SteppingStone es un programa de salud con atencion de 4
horas diarias. Esta abierto de lunes a viernes.

A Quiénes Estan Dirijidos

Nuestros Servicios. Servicios

- Adultos mayores y adultos (mayores de 18 afios) con * Actividades sociales y terapéuticas
condiciones crénicas de salud médicas, cognitivas o * Vigilancia de la salud, bocadillos y almuerzos
de salud mental. saludables

- Los beneficiarios de Medi-Cal y los veteranos no tienen * Asistencia de cuidado personal
gastos adicionales por el servicio. + Transporte desde y hacia nuestros centros

* Descanso para familiares y cuidadores

« También aceptamos opciones de pago privadas. . o
P p pagop Centros Multiculturales — Servicios:

Nuestro Personal - Inglés
La atencion se brinda a través de equipos de médicos que * Cantonés
evallan las necesidades generales de cada persona a la que : Mand~ar|n
atendemos. Todos los equipos incluyen enfermeras, trabajadores * Espafiol
sociales, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, * Vietnamita
coordinadores de actividades y asistentes de programas. « Tagalo
Ubicaciones " Ruso

+ Coreano

* Golden Gate Day Health, 350 Golden Gate Avenue (415) 359-9210
« Mabini Center Day Health, 55 Mabini Street (415) 882-7301
» Mission Creek Day Health, 930 Fourth Street (415) 974-6784

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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